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Be s chr e ibung 



Vorrichtung ' zur dauerhaften Verlangerung langgestreckter: 
Korperteile 

Die Erfind-ung betrifft eine Vorrichtung zur dauerhaften 
Verlangerung langgestreckter Korperteile, insbesondere 
des Penis, die einen Stiitzring, mindesteris eine in dem 
Stutzring gelenkig befestigte, axial federnd gelagerte 
und graduell langenverstellbare Streckstange sowie ein am 
dist.alen Ende der Streckstange angebrachtes Bef estigungrs- 
mittel umfasst.' 

Derartige Streckgerate, mit deren Hilfe es ohne operati- 
ven Eingriff moglich ist, auf der Grundlage einer dauern- 
den Dehnung des Gewebes durch Einwirkung ■ einer Streck- 
kraft eine bleibende Verlangerung bestimmter Korperteile, 
zum Beispiel des Penis, zu erzielen, sind bekannt. Bei- 
spielsweise wird in der DE 196 18 351 Al eine Vorrichtung- 
zur Penisverlangerung beschrieberi, bei der die Streckele- 
mente teleskopisch ( ineinander gefiihrte Streckstangen 
sind, die ±n der jeweils gewunschten Lange arretierbar 
sind. Als Bef estigungsmittel am distalen Streckstangenen- 
,de ist eine Aufnahmeschale mit einer an dieser in 'variab- 
lem Umfang einstellbaren Halteschlauf e vorgesehen. Diese 
Vorrichtung* ist insofern nachteiiig, als eine allmahliche 
feindosierte Erhohung der Streckkraft nicht mogli^ch ist 
und die, sctilauf enartige Halterung des Penis .mit Verletr 
zungsgefahren bei der Benutzung des Gerates verbundeh 
ist. 

Bei. einer a.nderert Ausfuhrungsf orm eines Penisextensions- 
gerates gemaiS der DE 295 21 655 Ul ist die jeweilige* 
Streckstange aus zwei Gewindehiilsen mit Innengewinde , die 
durch. eine Gewindestange verbunden sind, gebildet. Da- 
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durch ist eine Feineinstellung der Stre<pkkraft bzw. der,' 
Larige der Streckstangen moglich. Die Streckstangen sind. 
•zudein schwenkbar und f edernd' in dem Stutzring gelagert . 
Als Bef estigungsmittel dient ein den Penis urns chl ingendes 
breites Band mit. zwei im Abstand der Streckstangen ausge- 
bildeten zylindrischen Taschen, in die die Streckstangen 
eing-efiigt werden. Abgesehen von der Verletzungsgefahr 
durch die Bandbef estigung bereitet hier auch das Anlegen 
des Gerates Schwierigkeiten bzw; bedarf einer er.heblich.en 
Gescliicklichkeit . 

Bei einer weiterhin bekannten Streckvorrichtung sind an 
dem Stutzring zwei parallele Gewindestangen gelagert, die 
jewexls mit einer ein Innengewinde aufweisenden Verstell- 
hiilse verschraubt sind. Auf der Verstellhiilse ist eine 
Fedearhulse mit innen liegender Feder entgegen der Feder- 

' wirkung teleskopisch verschiebbar gelagert. Die Federhul- 
sen sind durch Ver langerungs s t angen verlangerbar . Als Be- 
fest±gungsmittel' fur das distale Penisende ist eine 
Aufnahmeschale mit seitlichen Hulsen zur Steckverbindung 

. mit <den freien Enden der Federhulsen bzw. der 
Verlaingerungsstangen sowie einem elastischen 
Befes tigungsband, dessen Enden in veranderlicher Lage in 
der Aufnahmesqhale arretierbar sind, vorgesehen. Auch . 
diese Vorrichtung ist irisof ern nachteilig, als das 

Anlegen des Streckgerates ein hohes MaS an 

Gescliicklichkeit erfordert und in Verbindung mit dem 
elastischen Bef estigungsband zu Verletzungen fiihren 'kann . 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Vorrich- 
tung der eingangs erwahnten Art so auszubilden, dass.eine 
einfache, komf ortable und schmerzf reie Handhabung des Ex- 
pansionsgerates gewahrleistet ist. 
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Erf indungsgemaS wird die Aufgabe mit einer gem^S den 
Merkmalen des Schutzanspruchs 1 ausgebildeten Vorrichtung 
gelost. . 

Bin 4 wichtiges Erfindungsmerkmal besteht darin, dass. das 
Bef estigungsmittel als zylindrisch vorgef ormtes , das 
betreffende Korperteil teilweise oder vollstandig elas- 
tisch iunfassend.es Element ausgebildet ist. Die Halterung 
erfolgt somit groSflachig und weichelastisch und im We- 
sentlichen am gesamten Umfang oder einem iiberwiegenden 
Teil von diesem. Das gewahrleistet aufgrund des allseiti- 
gen elastischen Druckes einen hohen Benutzungskomf ort . 
Die VerletzungsgefaHr durch Quetschungen wird infolge der 
annahernd zylindrisch oder teilzylindrisch vorgef ormten 
Ausbildung erhefc>lich minimiert. " ■ 

Am Umfang des Bef estigungsmittels sind nach einem *weite- 
ren- wichtigen Erfindungsmerkmal seitlich an der Streck- 
stange verrastbare, die Streckstangen vorzugsweise an de- 
ren Umfang fedearnd umfassende Halteclips angebracht. Das 
heiSt, es kann zunachst sehr becjuem das Bef estigungsmit- 
tel am Penis angebracht werden, das anschlieSend mit dem 
Halteciip nur an den Streckstangen verrastet werden muss . 
Das Anlegen des Extehsionsgerates wird dadurch wesentlich 
vereinfacht, otuae dass dabei schmerzhafte Quetschungen 
auftreten konnen . Daruber hinaus.kann das Streckgerat . 
zwischenzeitlich. auch schnell gelost und wieder angelegt 
werden. 

Aus den Unteranspruchen ergeben sich weitere Merkmale und 
yorteilhaf te .Wei terbiildungerl der Erfindung. 

in einer Ausfiihriangsvariante umfasst das Bef estigungsmit- 
tel eine steife Aufnahmeschale mit den daran angef ormten 
Halteclips und ein Spannelement aus einem gewolbten 
weichelastischen Halteteil mit daran seitlich anschlie- 
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Kenden dehxibaren Spannbandern , die in Schlitzen der Auf- 
nahmeschale arretiert werden. 

GemaS. einer* anderen Ausfuhrungsvariante ist auch die Auf- 
nahmeschale weichelastisch ausgebildet, oder die Auf nah- 
meschale und/oder das Spannelement sind durch ein Luf t- 
kissen elastisch ausgebildet. 

In einer bevorzugten Variante kann die Aufnahmeschale 
und/oder das Spannelement von Hand oder mit einer Druck- 
luffekartusotie aufblasbar sein. Eine Handpumpe kann in das 
~Bef estigungsmittel ihtegriert sein. 

In noch weiterer Ausbildung der Erfindung kann das Bef es- 
tigungsmittel als einstuckigeis zylindrisches , aufblasba- 
res Bauteil mit am Aufienumfang angeformten Halteclips 
ausgefiihrt sein, urn das Korperteil tatsachlich allseitig 
zu umfassen -and am gesamteri Umfang einen gleichmaSigen 
Haltedruck auszuiiben. 

Weitere zweckmaSige Ausgestaltungen und Vorteile ergeben' 
sich auch der anschlieSend erlauterten Ausfuhrungsf orm * 
eines Extensionsgerates. 

Ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung wird anhand der 
Zeichnung naher erlautert. Es zeigen:* 

Fig. 'i eine perspektivische Ansicht einer erf indungsge- 
maJSen Vorrichtung 'zur dauerhaften Penisverlange- 
rung in' einer auseinander gezogenen -Darstellung; 
und , 

Fig. 2 eine perspektivische Riickansicht der Vorrichtung 
nach Fig. 1 in zusammengebautem Zustand. 
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Wie aus der Zeichnung ersichtlich, umfasst die Vorrich-- 
tung einen zur Abstiitzung am Korper des Benutzers vorge- 
sehenen Stiitzring 1, zwei an dessen Vorderseite parallel 
angeordnete und schwenkbar gelagerte Streckstangen 2, die 
graduell veirlarigerbar und axial federnd ausgebildet sind, 
sowie ein am distalen Ende der beiden Streckstangen 2 
losbar gehaltenes Bef estigungsmittel 3 zum Einspannen und 
Fixieren des Penis im Bereich der Glans. An der vorderen 
Flache des Stiitzrings 1 sind eihander gegeniiberliegend 
zwei GelenkaAifnahmein 4 zur Aufnahme eines in dieser urn 
eine horizon tale Ach.se drehbaren Gelenkstiicks 5 ange- 
formt. Die Ruckseite des Stiitzrings 1 bildet eine ebene, 
geschlossene Flache, deren Ubergang zur gewolbten vorde- 
ren Flache stark gerundet ist. Die Streckstange 2 besteht 
aus einer mi t dem Gelenkstiick 5 verbundenen Gewindestange 
6, einer mit' dieser iiber ein Innengewinde verbundenen und 
mithin axial verstellbaren Verstellhiilse' 7, einer tele- 
skopisch auf der Verstellhiilse 7 angeordneten und zum 
distalen End.e der Streckstange 2 hin unter Federdruck 
stehenden Federhiilse 8 sowie einer oder mehreren Verlan- 
gerungsstarigen 9. Auf der Umfangsf lache der Verstellhiilse 

7 sind Markierungen 7a angebracht, die - entsprechend der 
Lage der Federhiilse 8 auf der Verstellhiilse 7 - die Gro- 
Se der iiber clie Federhiilse 8 auf gebrachten Zugspannung 
anzeigen. Die Gewindestange 6 weist am Ende ein. 
anschraubbares Anschlagstiick 10 'auf , so dass sich die 
Verstellhiilse 7 beim Verlangern nicht unbeabsichtigt von 
.der Gewindestange 6 losen kann. In der Federhiilse 8, die. 
in der .ausgezogenen Lage durch ein stirnseitig mit der- 
Verstellhiilse 7- verschraubtes Anschlagstiick 11 gehalten 
ist und durch einen Verschlussadapter- 12 verschlossen 
ist, befindet sich eine Druckfeder 13, die die Federhiilse. 

8 zum distalen Ende der Streckstange 2 hin driickt. In dem 
Verschlussadapter 12 ' ist • schlieSlich die Verlangerungs- 
stange 9 verschraubbar . Das im Aus fiihrungsbei spiel 
zweiteilige Bef estigungsmittel 3 besteht aus einer im Be- 
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reich der Auf lagef lache konkav ausgebildeten, im Wesent- 
lichen biegesteif en Aufnahmeschale 14 mit seitlich ange- 
formten Halteclips 15, die am' Ende ein zylindrisches 
Steckteil 16 aufweiseh. Der obere Rand der Aufnahmeschale 
14 ist zur Rtickseite der Aufnahmeschale hin abgebogen. 
Mit den in Form eines in Langs richtung geschlitzten Zy- 
linders ausgefuhrten Halteclips 15. mit federriden Wangen 
15a karin die Aufnahmeschale 14' von der Seite an den 
Streckstangen 2 angebracht werden, wahrend die Arretie- 
rung in Langsrichtung durch das Steckteil 16 erfolgt. In 
der Aufnahmeschale 14 sind Schlitzof fnungen . 17 ausgebil- 
det. Das zweite Teil des Bef estigungsmittels 3 besteht 
aus einem g\immielastischen Spannelement 18, das ein ent- 
sprechend der Penisform gewolbtes weichelastisches Halte- 
teil 18a mit .stark grerundeten Kanten, zwei Spannbander 
18b mit auf cieren Oberf lache- im Abstand ausgef ormteri 
Raststegen 18c zum Arretieren der Spannbander 18b in den 
Schlitzof fnungen 17 der Aufnahmeschale 14 und' zwei den 
Spannbandern 18b* entgegengerichtete Zuglaschen 18d zum 
Losen des Spannelement s 18 , und zur Begrenzung der Spann- 
krafte aufweist. Das so ausgebildete Bef estigungsmittel 
kann vom Benutzer unabhangig von den Streckstangen bequem 
, angelegt wearcien, so dass Verletzungen - oder ein schmerz- * 
haftes Einklemmen ausgeschlossen ist. Die schmerzfreie 
Befestigung wird ' zudem durch die weichelastische und vor- 
geformte sowie an den Kanten abgerundete Gestaltung des 
Halteteils 18a begtinstigt, AndererSeits verhindern die ■ 
Zuglaschen 18d das Aufbringen einer zu grofien Spannkraft 
und ermoglichen zudem ein schnelles bequemes Loseri des 
Spannelement s 18. Nach dem Anlegen des Bef estigungsmit- 
tels 3 werden die Halteclips 15 seitlich an den zuvor an- 
gelegten, am Korper iiber den Stiitzring 1 abgestiitzten 
Streckstangen 2 verrastet . Das zylindrische Steckteil 16 
stellt eine zus&tzliche Sicherung zur seitlichen Arretie- 
rung dar. Es geniigt jedoch eine obere Begrenzungsplatte 
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am Halteclip 15, urn ein Henmterrutsch^n des Befesti- • 
gungsmittels 3 zu vermeiden. 

GemaS einer noch anderen, in der Zeichnung nicht darge- 
stellten Aus f uhrungsvar iante kann das Sparine 1 ement ' 18. als 
band- oder schlauchf ormiger , flexibler und aufblasbarer 
Hohlkorper emsgebildet sein, dessen Enden f est mit der ' 
Aufnahmeschale 14 verbunden oder losbar an dieser gehal- 
ten sind. Nach dem Anlegen des so ausgefuhrten Befesti- 
gungsmittels 3 in nicht auf geblasenem Zustand des- auf- 
blasbaren Spannelements wird mit . einer externen oder in 
das Befestigungsmittel integrierten Pumpe oder einer ( 
Druckluf tkartusche Luf t in .das aufblasbare Spannelement 
eingeblasen, -urn den Penis ohrie jegliche Einklemmgef ahr 
dosiert und. elastisch schonend zu fixieren. In Ausgestal- 
tung dieser Ausfuhrungsf orm kann auch die Aufnahmeschale 
14 aus einem aufblasbaren Hohlkorper gebildet sein oder 
das Befestigungsmittel 3 ist insgesamt als doppelwandi- 
'ger, zylindzrischer Hohlkorper mit an der AuSenwand dia- 
metral gegeniiberliegend angebrachten Halteclips 15 ausge- 
fuhrt. Dabe± kann die AuEenwand starr.und die Innenwand 
flexibel sein. Es konnen aber auch beide Wande flexibel 
sein. Nach dem Aufblasen des zylihdrischen doppelwandigen 
Bef estigungsmittels mit mindestens einer flexiblen Innen- 
wand verringert sich der Innendurchmesser und die Innen- 
wand legt sich in dem zu fixierenden Bereich gleichmaSig 
und elastisch am gesamten Umfang des Penis "an. In einer 
noch weiteren, in der Zeichnung ebenfalls nicht darge- 
stellten Vaariante kann .am distalen Rand 'des jeweiligen 
Bef estigungsmittels eine ganz oder teilweise umlauf ende 
elastische Wulst angeformt sein; urn die Fixierung in axi- 
aler Richturig weiter zu optimieren. 

Die Erfindurtg ist nicht auf die zuvor beschriebenen Aus- 
fuhrungsf ormen beschrankt. Insbesondere sind- auch Varian- 
ten der Aust>ildung der- Streckstangen denkbar. Auch im 
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Rahmen des'auf das Bef estigungsmittel bezogene*i Grundge 
dankens der Erf indung sind fachgemaSe Abwandlungen denk 
bar . 
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Bezugszeichenliste 



1 


Sfciifczring 


2 


S t recks t ange 


3 


Bef estigungsmifcfcel 


4 


Geienkauf nahme ■ 


5 


Gel enks tuck 


6 
\j 


Gewinde s t ange 


7 


Vearstellhulse * 


7a 


* 

Markierung 


8 


Federhulse 


9 


Ver langerungs s tange 


10 


Anschlagstuck 


11 


Ans chlags tiick 


12 


Ver s chlus sadap t er 


13 


Druckfeder 


14 


Au f nahme s cha 1 e 


15 


Halteclio 


15a 


federnde Wangen 


16 


Anschlagplatte/zyl . Steckteil 


17 


Schlitzof fnungen 


18 


Elastisches Spannelement 


18a 


weichelast. gewolbtes Halteteil 


18b 


. Spannbander 


18c 


'. Raststege 


18d 


Zuglaschen 



Paten t ^nspruche 

1. Voorrichtung zur dauerhaften Verlan&erurig 
langgestrecktejr.Korperteile,- insbesondere des Penis, 
die'einen Stutzring, mindestens eirie an dem 
Stiitzring gelenkig befestigte, axial federnd 
gelagerte und graduell langenverstellbare 

S t wrecks tange sowie ein am distalen Ende der 
Streckstange(n) angebrachtes Bef estigungsihittel 
umfasst, dadurfch gekennzeichnet , dass das Be- 
festigungsmittel (3) als ein-. oder zweiteiliges, im 
Wesentlichen zyliridrisch vorgeformtes unci das 
■ 1 betref f ende ' Korperteil ganz oder teilweise elastisch 
umspannendes Bauteil (14, 18) mit mindestens einem 
an dessen AuSenrand in Langsrichtung verlauf.enden, 
seltlich am Umfang der Streckstange (2) verrastbaren 
Halteclip (15) ausgebildet ist, wobei der Halteclip 
(15). als in Langsrichtung durchgeherid geschlitzter 
Zylinder mit federnden Seitenwangen (15a) und einer 
distalen Anschlagplatte (16) ausg : ebildet ist. 

2 . Voarrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , 
dass das zweiteilige Bef estigungsmittel (.3) aus ei- 

■ ner konkav gewolbten Aufnahmeschale ,(14) mir ange- 
foarmteh Halteclips (15) und einem elastischen Spann- 
element (18) besteht. 

3 . Vo:rrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, 
dass »das Spannelement (18) aus einem gewolbt vorge- 
formten weichelastischen Halteteil (18a) mit von 
dessen Enden ' ausgehenden elastisch dehnbaren Spann- 
bandern (18b) besteht, wobei an den AuSenflachen der 
Spannbander (18b) Raststege (18c) -zum Arretieren der 
Spannbander in Schlitzof fnungen (17) ,der Aufnahme- 
scbiale (14) und Zuglaschen (18d) zum Losen der 



Spannb&nder (18b) und zum Begrenzen der Spannkrafte 
angeformt sind. 

4. Vorrichtung nach Anspruch .3 , dadurch gekennzeichnet,. 
. dass die Raststege (18c) und die Schlitzof fnungen 

(17) at>g-erundete Kanten haben. 

5. Vorrichtung nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Starke des gewoibten' Halteteils (18a) um 
ein Mehrfaches groBer als die der elastischen Spann- 
bander (18b) ist.' 

6. Vorrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Spannelement (18) aus einem doppelwandigen, 
aufblasbaren Material mit elastischer Innenwand und 
steifer AuSenwand oder mit elastischer Innen- und 
Aufienwand besteht und das aufblasbare Spannelement • 
fest mit der Aufnahmeschale (14) verbunden ist. 

7. Vorrichtung nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Aufnahmeschale (14) aus einem doppelwandi- 
gen, aufblasbaren Material mit elastischer innenwand 
und steifer. oder elastischer Aufienwand mit am Aufien- 
umfang angeformten Halteclips (15) besteht. 

8. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass das Bef estigungsmittel (3) als einstuckiges zy- 
lindrisches, doppeiwandiges , aufblasbares Bauteil 
mit f lexibler Innenwand und ,f lexibler oder starrer 
AuSenwand und an der Aufienwand angebrachtem Halte- 
clip (15) ausgebildet ist. 

9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 6 bis 8, da- 
durch gekennzeichnet, dass in der Aufienwand des auf- 
blasbaren Teils ein Ein- und Auslassventil angeord- 
net ist und zum Aufblasen des aufblasbaren Teils ei- 
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ne exteme Pumpe oder Druckluf tkartus'che oder eine - 
in das Bef estigungsmittel (3) integrierte, manuell 
betatigbare Pumpe oder Druckluf tkartusche vorgesehen 
ist . . 

10. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet; dass am distal en Rand des Bef estigungsmifc- 
tels (14, 18) ganz oder teilweise eine elastische 

• Wulst zur besseren Fixierung des betref f enden K6r- 
per-teils angeformt ist. 

11. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Streckstange (2) zur Langenande- 
mng aus einer Gewindestange (6), einer mit dieser 
verschraubten Verstellhulse ((7) und einer diese te- 
leskopisch umf assenden, . f ederhd gelagerten Federhiil- 
se (8) besteht, wobei am distalen Ende der Gewinde- 
stange (6) ein Anschlagstiick (10) zur Vermeidung des 

. vollstandigen Herausdrehens der yerstellhiilse (7) 
ausgebildet ist. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zeichnet,' dass am umfang der Verstellhulse (7) zur 
Anzeige der von der Federhulse (8) erzeugten Spann- 
kraft Markierungen (7a) vorgesehen sind. 
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FIG. 2 



